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						Les Marguerites


	
    
        
             
                
	
	
	
		
			Un Centre de jour pour les Franches-Montagnes afin de rompre avec la monotonie, idéalement situé au cœur de Saignelégier.


Un lieu qui permet d’accueillir pour la journée (ou la demi-journée) des personnes souhaitant rompre avec la solitude et lutter contre le repli sur soi. Elles peuvent venir passer jusqu’à trois jours par semaine au Centre de jour « Les Marguerites». Un encadrement par du personnel qualifié permet d’offrir des animations de qualité tout en veillant à la sécurité des hôtes. 


Le Centre permet de maintenir des contacts sociaux et de développer l’indépendance dans la vie quotidienne.


Nous avons encore de la place pour accueillir quelques personnes..N'hésitez pas à nous contacter.


Nous remercions chaque famille, chaque hôte pour leur confiance renouvelée et leur bienveillance.


		
	



 
            	
        

    

    
        
             
                
	
	
	
		
			Le but est également d’offrir aux proches un temps de répit régulier, pour leur permettre de se ressourcer et de prendre soin d’eux. 


*** Pour la personne âgée qui a des troubles de la mémoire ( maladie d'Alzheimer et troubles apparentés) , l'équipe se permettra d'évaluer si oui ou non il possible d'accueillir la personne, l'équipe tient compte de plusieurs paramètres.***
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			Prendre contact : 


Par téléphone, 032 952 14 69

Par courriel, lesmarguerites@h-ju.ch 

Partagez l'adresse Internet : www.h-ju.ch/marguerites 


		
	



 
            	
        

    



     
        
    
    Quelques activités par ci par là

	
	
	Quelques clins d'oeil 
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                        Thé dansant Croisée des Loisirs
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                        L'atelier cuisine .....passe aussi par  la vaisselle!
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                        Un peu de fraîcheur aux environs de Morat
                    


        

	



	
	
	
		
			L'EQUIPE D'ANIMATION DU CENTRE DE JOUR VOUS ADRESSE UNE BELLE ANNEE 2024 ET VOUS REMERCIE POUR VOTRE CONFIANCE. NOUS NOUS REJOUISSONS DE LA PARTAGER AVEC VOUS !!


		
	




	
	
    
		
		
		
				 Programme activités du 1er au 5 avril (PDF, 928 Ko)
	 Programme activités du 8 au 12 avril 2024 (PDF, 1.1 Mo)


		
    



    A qui s'adresse le Centre de jour ?
    
       
    	


    
        
            	
        

    

    
        
             
                
	
	
	
		
			LE CENTRE DE JOUR EST DESTINE : 


	A la personne âgée capable de vivre sans danger à domicile
	A la personne âgée qui a besoin d’une stimulation ou d’un encadrement médico-social pour pouvoir rester chez elle
	A la personne âgée qui se trouve dans une situation de solitude ou d’éloignement de la famille
	A la personne âgée ne présentant pas de troubles du comportement trop perturbants pour la vie du groupe



		
	



 
            	
        

    



     
        






    


    Quelles activités sont proposées ?
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			Les animatrices et animateurs proposent un programme riche, qui évolue au gré des envies de nos hôtes, des saisons, des conditions météo, par exemple :


		
	



 
            	
    

    
             
                
	
	
	
		
				Soins bien-être
	Chant & activités créatrices
	Repas à thèmes
	Ateliers de jardinage au gré des saisons
	Confection de pâtisseries, de confitures ou autres
	Rencontres intergénérationnelles
	Films & conférences
	Gym douce, danses, promenades
	Semaine à thème
	Sorties hors-cadre
	etc.



		
	



 
            	
    



     
        






    


    Quels sont les horaires ?
    
       
    	


     
        
	
	
	
		
			Du lundi au vendredi,

de 9h45 à 17h00


		
	



 
    	


     
        






    


    Quels sont les tarifs ?
    
       
    	


     
        
	
	
	
		
				Prix de la journée, avec repas de midi Fr. 52.-
	Prix de la demi-journée, avec repas de midi Fr. 33.-
	Prix de la demi-journée, sans repas de midi Fr. 19.-



Les personnes qui bénéficient de prestations complémentaires de l’AVS peuvent adresser une demande à leur commune de résidence pour obtenir un remboursement partiel de leur forfait.


		
	



 
    	


     
        






    


    Comment sont organisés les transports ?
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			Sur demande, un transport est organisé pour les personnes venant de Saignelégier et des communes environnantes.


Transport = CHF 4.– par course


Seuls les transports du début et de fin de journée sont proposés. Les personnes qui arrivent ou partent à la mi-journée sont invitées à organiser elles-mêmes leurs déplacements.
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		CENTRE DE REEDUCATION
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		Cours de préparation
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		Donnez votre avis

	




	
	
	
	
		
			
			
			
				
					
				
					
				
					
				
					
				
					
				
					
				
					
				
					
				
				[image: photos libres ]
			
			
		
		
		
	
	
		
		Médias
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		Egalité salariale

	



            
        	
	





	
		
	Restez informé des actualités de l’H-JU en vous inscrivant à notre newsletter


	
        
        
        
         
             
            
                Votre inscription a été enregistrée avec succès !
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